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  FICHA DEL HOGAR 

 

 
Nombre y Apellido: _____________________________________ 

Fecha: ____________________________ 
Edad: ____________________________ 

 Persona de la familia que llena la ficha: 
_____________________________________ 

Profesional responsable: 
______________________________________________ 

 
 

Señores Padres o Representantes: 
Nuestra ayuda comienza donde están las necesidades de sus hijos y 

ustedes lo conocen más que nadie. Vamos a hacer un equipo juntos. 
Para conocer las necesidades de ustedes y de su hijo (a) se requiere 

que nos facilite la siguiente información de gran importancia para 

contribuir a mejorar la calidad de vida en el hogar. 
La misma la debe traer por escrito y en reunión la discutiremos. 

 
I.- Parte: 

 

1.- Describa el problema de su hijo (a): 

 

 

2.- Describa a su hijo (a) ¿Cómo es? 

 

 

3.- Forma como manifiesta lo que desea o le disgusta. ¿Cómo se comunica? 

 

 

 

4.- Forma como ustedes se comunican con su hijo (a). ¿Qué hacen y cómo? 



 

 

 

5.- Qué le gusta hacer, qué le gusta comer, qué le gusta que le hagan...? 

 

6.- ¿Qué le disgusta? 

 

 

 

7.- ¿Qué hace cuando está bravo (a) o no quiere algo?, ¿Cómo sabes que 

está bravo?. 

 

 

 

8.- Cosas, objetos u acciones que usa o hace para pasar el tiempo: 

 

 

 

9.- Hábitos que tiene (comer, baño, control de esfínteres, vestirse, 

desvestirse, sueño....) 

 

 

 

II.- Parte: 

 

1.- Grupo familiar en el hogar. ¿Quiénes forman su grupo familiar? 
¿Quiénes viven en la misma vivienda? 

 
 

 
 

 
2.- Personas que se relacionan con el hijo (a) ¿Quién está con él (ella) 

siempre?, ¿Quién más lo ayuda?, ¿A quién le gusta estar con él (ella)? 
 



 
 

 
 

3.- Relación del hijo (a) (a) en la familia. ¿Cómo se relaciona él (ella) con la 
familia?, ¿Qué problemas o dificultades crea el hijo (a)?, ¿En qué participa 

con la familia?, ¿Qué le disgusta al hijo (a)?, ¿Con quién se lleva mal? 

 
 

 
 

 
4.- Tipo de relación de la familia. ¿Cómo se lleva la familia en general? 

 
 

 
 

5.- Personas con las que cuenta para ayudar con el hijo (a) en la vida 
cotidiana. 

 
 

 

 
 

III.- Parte: 
 

1.- Escriba la rutina de su hijo un día en la casa (paso a paso desde que se 
levanta hasta que se duerme en la noche) y la rutina de la madre o persona 

que se encarga del hijo (a): 
 

HORA      RUTINA DEL HIJO (A)     RUTINA DE LA MADRE        
PROPUESTA        

 
 

 
 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 



 
 

 
 

 
2.- Dificultades que presenta para cumplir la rutina cada día: 

 

 
 

 
 

3.-Descripción de la vivienda: 
 

 
 

 
  

4.- Lugares donde acostumbra estar con hijo (a): 
 

 
 

  

IV.- Parte: 
 

 1.- ¿Cuáles son para ustedes las necesidades de su hijo (a)? 
 

 
 

 
 

 2.- ¿Qué aspira para él (ella)? 
 

 
 

 
 

3.- ¿En qué crees que podemos ayudarlos?. Diga el orden de prioridades en 

que solicita nuestra ayuda. 
 

SOCIEVEN nos puede ayudar a que nuestro hijo (a)… 
 

a) 
b) 

c) 
d) 

e) 
f) 



g) 
 

  
 

 
V.- Recomendaciones 

 


